Regulamento
52 Maratona ATV

1 - O evento é organizado pelo Académico de Torres Vedras, adopta a denominacgédo
52 Maratona ATV55.

2 - Os percursos decorrerao por caminhos rurais e trilhos do concelho de Torres
Vedras, tendo uma extensdo de 60km e 30 Km. Estando o percurso aberto a
circulagdo de outros veiculos todos os participantes do passeio devem respeitar as

regras de transito do cédigo da estrada.

3 - Os percursos estardao marcados com fita, setas e marcagées no chdao sempre
gue se justificar. Nos cruzamentos e entroncamentos estarao elementos da
organizacao (sempre que se justificar). No decorrer do percurso, deverdo ser
respeitadas e acatadas todas as instrugbes dadas pelos elementos da organizagao,
gue se encontram a efectuar o percurso, de forma a salvaguardar a integridade

fisica de todos os intervenientes.

4 - E obrigatdrio sempre que se vai ultrapassar um atleta se avise com

antecedéncia “esquerda ou direita”, para se evitarem quedas.
5 - O passeio esta aberto a participacao de atletas masculinos e femininos.

6 - E obrigatério o uso do capacete devidamente colocado na cabega durante todo

O passeio.

7 - Inscrigles:

As inscrigOes sao validas desde que sejam devidamente preenchidas com o nome
completo, n.0 bilhete de identidade e data de nascimento.

Para atletas menores de 14 anos, € obrigatdrio uma declaragdo escrita pelos pais a
autorizar a participagdao no passeio.

Serd atribuido aos atletas um dorsal com o numero identificativo.

A inscricdo inclui seguro.



